
SEGREDOS PARA UM CURSO NO EXTERIOR BEM SUCEDIDO! 
  
 É muito comum encontrarmos pessoas interessadas em estudarem no exterior, esse 
interesse tem diversos motivos, por vezes profissionais, por vezes para ampliar sua cosmo 
visão, e frequentemente tentando melhorar seu nível de fala e compreensão do idioma 
estrangeiro. 
 A viagem para o exterior tem de ter um propósito claro, ela tem de ser diferente da 
"viagem de turismo", pois sua estadia será mais longa e o seu convívio com o povo local será 
muito mais intenso. 
 CURSOS DE PÓS-GRADUAÇÃO:  algumas pessoas buscam cursos de pós-
graduação no exterior, eles são vantajosos, mas o aluno deve saber que o seu tempo de estadia 
no exterior será de pelo menos 10 meses. 
 Para um curso chamado de master's course o aluno faz o período letivo (de Setembro 
a Junho). Na verdade, o chamado master's course é muito mais um curso de especialização do 
que o nosso mestrado. (investimento por volta de £15.000,00 só para o curso, fora 
acomodação). 
 Outra possibilidade de pós-graduação é o Doutorado, que em Inglês é chamado de 
Phylosophy Doctor ou PhD, para as ciências humanas. Esse curso tem duração de 2 anos e é 
correspondente ao curso de doutorado das nossas universidades públicas. 
 Para qualquer um dos cursos é necessário apresentar certificado de proficiência em 
Inglês, esse sim, diferente da "moleza" que é o certificado de proficiência das Universidades 
brasileiras, exige que a pessoa tenha um nível REALMENTE acima do avançado para passar. 
Normalmente os mais aceitos são CPE - Cambridge Examinations, IELTS nível 8.0, TOEFL 
8.0. 
 A sugestão para viabilizar um curso desse calibre no exterior é que a pessoa esteja 
fazendo doutorado no Brasil em uma universidade pública e consiga o chamado "doutorado 
sanduíche" que consiste em 1 ano no Brasil, 2 anos no exterior e mais 1 ano no Brasil, nesse 
caso grande parte das despesas é minimizada (o curso normalmente é grátis), pois existem 
acordos internacionais firmados entre as universidades. 
  
 INTERCAMBIO E GRADUAÇÃO NO EXTERIOR: cada vez mais esse modelo 
cai em desuso, o intercambio é um pouco complexo pois espera que você se torne "membro" 
da família com quem vai morar. que você se torne membro da comunidade, estudando na 
escola do bairro, etc. Talvez para adolescentes esse até seja um bom caminho, mas 
seguramente para adultos é um pouco mais difícil a adaptação. 
 A Graduação no exterior é algo para ser muito bem analisado, especialmente a questão 
da validação internacional do seu diploma, já que ele passará a ser seu cartão de visitas para 
conseguir novos empregos. 
 Algo importante a ser lembrado, é que não existe compatibilidade entre as séries 
escolares de um país para o outro, portanto, normalmente um ano fora estudando em outro 
país significa para o adolescente que ele terá de cursar aquela série novamente no Brasil, pois 
os assuntos discutidos são bem diferentes de país para país. 
  
 CURSOS DE INGLÊS NO EXTERIOR: Para adultos que visam fundamentalmente 
viver uma experiência no exterior e aprimorarem seu Inglês essa é a melhor pedida. 
 Um curso no exterior anima a possibilidade de falar constantemente, ir a uma 
lanchonete, ir ao correio, ir ao supermercado e falar Inglês todo o tempo. Sem dizer que os 
cursos no exterior possibilitam aulas todos os dias com professores altamente treinados. 



 Um fator importante na escolha de um curso desse naipe é a questão da acomodação, 
existem vários tipos de acomodação, desde em uma casa de família, com café da manha e 
jantar, até uma "república" de estudantes de diversas partes do mundo. 
(Investimento por volta de £150,00 por mês de curso e £300,00 por mês de acomodação) 
  
 TRABALHANDO NO EXTERIOR: cada país tem suas próprias regras, leis e 
normas sobre o trabalho temporário para estrangeiros. Em tese, na Inglaterra hoje, só se pode 
trabalhar quando você tem visto de estudante (esse só pode ser obtido antecipadamente no seu 
país de origem), mas a quantidade de trabalhos informais que existem é muito grande, 
facilitando para mesmo quem não tem visto de estudante consiga fazer trabalhos rápidos. 
  
 O trabalho que uma escola como a Headway faz é organizar a acomodação, o curso, a 
sua duração, o envio e recebimento de documentos para a escola, facilitando o processo para o 
aluno e garantindo segurança, pois apenas escolas credenciadas trabalham em parceria com a 
Headway. 
 Vários alunos já viajaram para o exterior para estudar Inglês, provando que esse sonho 
está cada vez mais ao alcance de todos, com um pouco de esforço todos conseguem se 
programar para uma viagem dessas. 
 Mantenha em mente que para qualquer um dos casos de viagem ter um ótimo domínio 
da Língua Inglesa é fundamental, do contrario seu aproveitamento do curso será mínimo. 
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